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NUOVE POSSIBILITA PER ESSERE PRECOCI

Alzheimer,
diagnosi con ['lA

a malattia di Alzhei-

mer, responsabile del

60-70% dei casi di de-
menza a livello globale,
rappresenta una delle prin-
cipali sfide sanitarie con-
temporanee. Si stima che,
entro il 2050, circa 152 mi-
lioni di persone potrebbero
essere affette da questa pa-
tologia o da altre forme di
demenza, complici I'invec-
chiamento della popola-
zione e l'assenza di terapie
efficaci. In questo contesto,
la ricerca di strumenti dia-
gnostici capaci di rilevare
precocemente la malattia e
cruciale.
Un recente studio, condot-
to dall'Istituto di scienza e
tecnologie dell'informazio-
ne del Cnr di Pisa (Cnr-
Isti) in collaborazione con
I'Istituto di fisica applicata
del Cnr di Firenze (Cnr-
Ifac), 'Universita di Firen-
ze e ’Azienda ospedaliera
universitaria Careggi, ha
dimostrato che I'uso di tec-

niche avanzate di “machi-
ne learning” applicate ai
dati di spettroscopia Ra-
man puo facilitare I'indivi-
duazione delle alterazioni
biochimiche associate
all'Alzheimer. Pubblicato
sulla rivista “Journal of the
Franklin Institute’, questo
lavoro potrebbe rappre-

sentare una svolta nella
diagnosi della malattia.

La spettroscopia Raman &
una tecnica che permette
di analizzare la composi-
zione molecolare di un
campione, individuando
alterazioni biochimiche
potenzialmente indicative
di specifiche patologie. Lo
studio ha utilizzato cam-
pioni di liquido cerebrospi-
nale (CSF) di pazienti affet-
ti da Alzheimer e altre pa-
tologie neurologiche, cer-
canfo nei dati raccolti dif-

ferenze biochimiche che
potessero indicare la pre-
senza della malattia.
L'aspetto innovativo dello
studio e stato I'uso di tecni-
che avanzate di “machine
learning’, combinate con la
“topologia computaziona-
le”, applicate per la prima
volta ai dati di spettrosco-
pia Raman. La topologia
computazionale, una bran-
ca della matematica che
studia la forma e la struttu-
ra dei dati, ha permesso di
individuare pattern specifi-
ci del morbo di Alzheimer
nei campioni. Questi “pat-
tern topologici” sono stati
utilizzati per addestrareal-
goritmi di machine lear-
ning capaci di distinguere
tra soggetti con Alzheimer
e soggetti sani o affetti da
altre patologie.

Maria Antonietta Pascali,
ricercatrice del Cnr-Isti,
spiega che le caratteristiche
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